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Schritt für Schritt durch unser Ausbildungsprogramm

Anmelden können Sie sich jederzeit, weil Sie jederzeit mit den theoretischen Anteilen der
Ausbildung im Eigenstudium beginnen können.

Sie können sich für einzelne Kursblöcke (Grundkurs I, Grundkurs II, Zentralkurs I/II) oder für
die Gesamtausbildung anmelden. Sie bezahlen, wenn Sie Anmeldebestätigung und Rechnung
erhalten haben. Die möglichen Kurse und die Preise finden Sie im Studienprogramm, das Sie
sich auf der Portalseite unserer Website www.isa-institut.de downloaden können.

Alle Materialien und Detailinformationen zum Eigenstudium (inkl. Pflichtliteratur, Studienskrip-
te mit Hausaufgaben, Anleitungen zu Praxisübungen) erhalten Sie nach der Anmeldung.

Die Reihenfolge des Kursprogramms entspricht dem vierfarbigen Dreieck:

1. Grundkurs I und Grundkurs II. Am besten beide zusammen.
2. Zentralkurs I.
3. Aufbaukurs.

Diese Reihenfolge ist vernünftig, aber nicht zwingend.

Für Sie am rationellsten ist es, wenn Sie Grundkurs I und II zusammen mit Zentralkurs I bele-
gen und im nächsten Turnus dann den Zentralkurs II im Aufbaukursprogramm (es gibt aber
auch noch andere Möglichkeiten für das Aufbaukursprogramm). Sie können aber auch zum Bei-
spiel nur den Zentralkurs I belegen. Die Beschreibungen der Kurse finden Sie im Studienpro-
gramm und auf der Website unter “Die vier Bausteine“.

Die Präsenzseminare sind ein wichtiger und verpflichtender Teil der Gesamtausbildung.
Sie bestehen aus vier Blöcken. Die Termine und genauen Beschreibungen (inkl. Zeitpläne) der
Präsenzseminare finden Sie auf der Website unter „Termine“.

 Präsenzblock I beinhaltet die Seminare Grundkurs I 01 und Zentralkurs I 01.
 Präsenzblock II beinhaltet zwei Supervisionstage und ein Peergroupmeeting.
 Präsenzblock III beinhaltet die Seminare Grundkurs I 02 und Zentralkurs I 02, ein

Peergroupmeeting und das Prüfungsseminar für Grundkurs I und Zentralkurs I.
 Präsenzblock IV ist der Seminarteil des Aufbauprogramms Zentralkurs II. Dieses Pro-

gramm kann nur besucht werden, wenn zumindest Zentralkurs I absolviert ist.

Zu den Präsenzseminaren brauchen Sie nun noch folgende Instruktionen:

1. Alle Präsenzblöcke finden ungefähr im Ablauf eines Jahres statt und wiederholen sich dann
im nächsten Turnus. Sie können Ihre Teilnahme darum, wenn Sie wollen, über mehrere
Jahre hinaus planen.

2. Wenn Sie sich für das Gesamtprogramm angemeldet haben, kommen Sie am besten je-
weils zum ganzen Präsenzblock. Wenn Sie sich nur zu Zentralkurs I angemeldet haben,
können Sie natürlich auf die Grundkurs I - Seminare verzichten und umgekehrt. Einige Su-
pervisionstage, Peergroupmeetings und das Prüfungsseminar sind in beiden Fällen Pflicht.

3. Wenn Sie einen Kurs nach dem anderen absolvieren wollen, können Sie also z.B. in einem
Jahr auf die Zentralkursanteile verzichten und im nächsten auf die Grundkursanteile (nicht
aber auf Supervisionstage, Peergroupmeetings und Prüfung).

4. Für Grundkurs II gibt es keine eigenen Präsenzseminare. Die Selbsterfahrungsseminare von
Grundkurs I behandeln aber auch Anteile von Grundkurs II.
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