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Prasenzblock IV

Aufbaukurs:
Anthropologie, Positive Psychologie, Psychotherapie & Seelsorge

Psychologische Anthropologie
Positive Psychologie
Psychotherapie und Seelsorge

3 Tagesseminare

Zeitplan Themen

Tagl 10.00-18.00 Psychologische Anthropologie
Selbststeuerung
Persdnlichkeitspsychologie
Das triadische Modell

Tag II 10.00-18.00 Positive Psychologie

Seelische Gesundheit
Lebensfreude
Dankbarkeit

Tag III 10.00-18.00 Psychotherapie und Seelsorge

Geschichtliche Entwicklung
Formen der Psychotherapie
Spiritual Care

Tagesstruktur

10.00-11.30 Teil I
11.30-11.45 Pause
11.45-12.30 Teil II
12.30-14.00 Mittagspause
14.00-15.30 Teil III
15.30-15.45 Pause
15.45-17.15 Teil IV
17.15-17.30 Pause
17.30-18.00 Schlussaustausch
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