Jeder, der in Deutschland psychotherapeutisch tatig sein méchte und
weder Mediziner noch staatlich anerkannter Psychologischer Psycho-
therapeut ist, benétigt dazu die amtsarztliche Zulassung flr die Aus-
Ubung der Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz (HPG). Diese
wird durch eine Uberpriifung am Gesundheitsamt festgestellt. Durch
den Aufbaukurs ,Psychotherapie HPG" bereiten wir Sie darauf grind-
lich vor.

Die Gesundheitsamter erwarten von den Kandidaten, dass sie in einer
anerkannten Psychotherapiemethodik ausgebildet sind. Der Zentral-
kurs ,Kognitive Seelsorge" (ZK) der ISA-Ausbildung beinhaltet Grund-
lagen der Kognitiven Verhaltenstherapie (KVT) und ein fundiertes und
praxisnahes Training in Rational-Emotiver Verhaltenstherapie (REVT),
einer Hauptrichtung innerhalb der KVT. Im Aufbaukurs HPG werden
diese Kenntnisse durch Prasenzveranstaltungen, begleitendes Studien-
material mit Hausaufgaben und Literaturstudium vertieft und erwei-
tert, so dass mit dem Schwerpunkt ,Kognitive Verhaltenstherapie" die
Ausbildung in einer anerkannten Psychotherapiemethodik gewahrleis-
tet ist.
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Der ISA-Aufbaukurs ,,Psychotherapie HPG"

Themen Stunden

AK HPG 01 | Psychotherapieverfahren 15
Die bekanntesten Schulrichtungen

AK HPG 02 | Psychopathologie 20
Krankheitslehre psychischer Stérungen

AK HPG 03 | Kognitive Verhaltenstherapie (KVT) I 15
KVT und Neurobiologie

AK HPG 04 | Kognitive Verhaltenstherapie II 15
Theoretische Grundlagen der KVT

AK HPG 05 |Kognitive Verhaltenstherapie III 15
Methoden und Behandlungsmanuale der KVT

AK HPG 06 | Kognitive Verhaltenstherapie IV 15
Methoden und Behandlungsmanuale der KVT

AK HPG 07 | Die fachérztliche Hilfe 15
Psychiatrie, Psychopharmaka etc.

AK HPG 08 | Rechtliche Grenzen und Pflichten 10
Gesetzeskunde, Krisenintervention, Suizidalitat

AK HPG 09 | Die berufliche Praxis 15
Praxisgriindung, Diagnostik etc.

AK HPG 10 |Priifungsvorbereitung 15
Wiederholung und Prifungssimulation

Summe 150

Voraussetzung fir die Teilnahme am AK HPG ist entweder der erfolg-
reiche Abschluss der ISA-Kurse GKI, GKII und ZK oder der Abschluss
einer vergleichbaren Ausbildung in Beratender Seelsorge oder Psycho-
logischer Beratung, sofern diese eine dem ISA-Zentralkurs vergleich-
bare Grundausbildung in KVT oder eine andere hinreichende Ausbil-
dung in einer anerkannten Psychotherapierichtung enthielt. Andern-
falls sind Quereinsteiger aus anderen Seelsorgeausbildungen verpflich-
tet, zusatzlich den ISA-Zentralkurs ,Kognitive Seelsorge®™ zu besu-
chen. Wer aber bereits eine hinreichende Ausbildung in einer aner-
kannten Psychotherapierichtung mitbringt, darf auf die Seminare
AKO3 bis 06 verzichten.
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Grundkurs I

Gesprachsfiihrung

Grundkurs II
Psychohygiene und Spiritualitat

Zentralkurs
Kognitive Seelsorge
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Wir bilden Sie in Begleitender
und Beratender Seelsorge aus.

Die vier gleichseitigen Dreiecke
stehen fir die vier gleich gro-
Ben Blocke der ISA-Ausbildung.
Sie umfassen jeweils 150 Semi-
narstunden. Die Dreiecke sym-
bolisieren auBerdem unseren
ganzheitlichen Ansatz: In der
Seelsorge geht es nicht nur um
den hilfsbedtirftigen Anderen,
sondern auch um seine und
meine Gottesbeziehung und
um meine eigene Authentizitat.
Darum gibt unsere Ausbildung
viel Raum flr Selbsterfahrung
und christliche Spiritualitat.
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Akademische Studiengdnge
mit dem Martin Bucer Seminar

www.bucer.de

ISA ist vom Theologischen
Martin Bucer Seminar mit dem
Unterricht der Seelsorge- und
Psychologieanteile folgender
Studiengange beauftragt:

» Bachelor of Arts in Pastoral
Counseling

» Master of Arts in
Pastoral Counseling D

» Bachelor und s
Master of Theology [ ™
mit Schwerpunkt SEMINAR
Seelsorge



Einzelheiten zum Aufbaukurs ,,Psychotherapie HPG"
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Der Kursbeginn ist flr Frihjahr 2010 angesetzt. Der AK HPG kann
starten, sobald sich 6 Teilnehmer angemeldet haben.

Erst dann werden die Seminartermine festgelegt (Vorteil: Wir kén-
nen die Terminwiinsche der Teilnehmer berlicksichtigen!).

» Die Anmeldung wird durch eine Anzahlung von 100 € verbindlich.
» Falls die Teilnehmerzahl bis 31.12.2009 noch nicht zustande ge-
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Aufbaukur

kommen sein sollte, wird den bis dahin Gemeldeten die Rlicker-
stattung angeboten.

Der Preis betragt 7 € pro Unterrichtsstunde (Gesamtpreis 1.050 €).

Bei Vorauszahlung (nach Festlegung der Termine) des Gesamtkur-
ses erhalten Sie einen Rabatt von 10 %.

Die ReferentInnen sind Fachpersonen aus Psychotherapie, Medizin
und Rechtswesen.

Sie kdénnen auch einzelne Seminare des Kurses zur personlichen
Fortbildung belegen.

ie vier Teile der ISA-Gesamtausbildung

Grundkurs I (GKI): Intensive Einibung der personen-
zentrierten Gesprachsfiihrung im Einzel- und Gruppenset-
ting.

Grundkurs II (GKII) : Hier ist der Seelsorger selbst das
Thema: Seine Persénlichkeitsstruktur, sein Umgang mit
Belastungen und seine Gottesbeziehung.

Zentralkurs (ZK): Dieser Kurs bietet eine praxisorien-
tierte Schulung in Kognitiver Seelsorge. Schwerpunkt ist
die Veranderung unglinstiger Gedankenmuster.

Aufbaukurs (AK): AuBer dem AK , Psychotherapie HPG"
haben wir auch Aufbaukurse zu den Themen ,Seelsorge
mit alten, kranken und trauernden Menschen", ,Seelsor-
ge mit Kindern und Jugendlichen®, ,Coaching®, ,Paarbera-
tung" und ,Interkulturelle Seelsorge™ im Programm.
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Psychotherapie HPG
AK HPG

Die gesamte ISA-Standardaus-
bildung umfasst 600 Stunden
in Seminaren. Wie bei einem
Puzzle kommt es nicht so sehr
darauf an, wie man die Reihen-
folge der Bausteine setzt. Das
ermadglicht hohe Flexibilitat bei
der individuellen Ausbildungs-
planung. Die meisten Seminare
kdénnen auBerdem zur indivi-
duellen Fortbildung auch unab-
hdéngig von der Teilnahme am
Ubrigen Programm besucht
werden.
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Institut fir
Seelsorgeausbildung (ISA)
Leitung: Hans-Arved Willberg

¢ Hermann-Weick-Weg 1

O 76229 Karlsruhe

¢ Fon (0721) 66 55 149

¢ Fax -398

¢ E-Mail: info@isa-institut.de
& Website: www.isa-institut.de
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