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Achtsamkeitsbasierte Kognitive Seelsorge & Therapie (AKST)
Grundkurs II Achtsamkeit und christliche Spiritualitat

Seminar 05 (GKIIO5): ,,Dankbarkeit"

Themen

Sinn und Wesen der Dankbarkeit
Der Engelskreis der Dankbarkeit
Die Hindernisse der Dankbarkeit

»
»
»
» Das Training der Dankbarkeit

Seminargebiihr: 60,00 €
Férdermitglieder im Netzwerk Christliche Lebensberatung erhalten 20 % Rabatt
Naheres dazu unter www.christliche-lebensberatung.de

Powerpoint-Prasentation, Gesprach, Diskussion, Fragen
Sie erhalten die Folien der Prasentation als PDF

2 Ausbildungspunkte im ISA-Punktesystem
(erforderlich zum Abschluss von Modul GKII sind 20 Punkte)

Sie erhalten eine Fortbildungsbescheinigung

Es gibt keine Zulassungsbeschrankungen flr die Teilnahme
bei diesem Seminar.

Anmeldung

Institut flr Seelsorgeausbildung (ISA)
Pforzheimer StraBe 186

D-76275 Ettlingen

E-Mail: info@isa-institut.de

Bitte geben Sie die genaue Seminarnummer mit Datum an, sowie Ihre Postanschrift, E-Mail-Kontakt-
adresse und eine Telefonnummer. Danke!



